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A chi si rivolge il Seminario

Il Seminario & aperto a tutti coloro che, per interesse o per professione, vogliono
approfondire la conoscenza dell'ipnosi regressiva e delle sue varie tecniche.

E’ importante sottolineare che il nostro metodo formativo parte da una base che tutti
quanti possediamo e che chiamiamo Competenza Relazionale, per questo motivo non
sono richieste competenze specifiche.

Argomenti trattati

Al fine di ottimizzare il processo di apprendimento della tecnica ipnotica regressiva
e progressiva il seminario & strutturato in modo pratico ed esperienziale, con diversi
momenti di sperimentazione di gruppo ed individuale.

— la storia dell'ipnosi regressiva e progressiva

— che cos’é l'ipnosi regressiva e progressiva

— ambiti di applicazione dell'ipnosi regressiva e progressiva
— dizionario ipnotico regressivo e progressivo

— regressione e rivivificazione

— lo spirito o senso del tempo

—regressione all’'eta infantile

— progressione verso vite future

— regressione alle ipotetiche vite precedenti

— ipnosi progressiva e progettazione: analisi sviluppo verifica
— meccanismi ipnotici

— prove di suggestionabilita

— prove di sincronismo

— acronimo di riferimento per I'induzione ipnotica regressiva e progressiva
— tecnica dei visi

— gioco del tempo

— tecnica delle parole chiave collettive

— induzioni individuali a “ipotetiche vite precedenti”

— induzioni individuali a “ipotetiche vite future”

— la morte ed il passaggio da una vita all’altra

— senso del tempo (time line costruttivista)

— tecniche di regressione all’eta infantile

— tecniche di regressione alle ipotetiche vite precedenti

— tecniche di ipnosi progressiva e progetto futuro



